LA ROCAILLE
Les rocailles sont des aménagements à dominante minérale, idéales pour habiller une pente, un talus et pour cultiver de petites plantes qui se plaisent dans les substrats drainants : joubarbes, sédums, plantes aromatiques, helichrysum, santoline, euphorbes… Les rocailles sont parfaites également pour les vivaces alpines et pour les plantes de bord de mer. Elles ont l’avantage de mettre en valeur les plantes délicates et de petite taille ! Il est possible d’aménager différents types de rocailles, suivant si vous l’installez en plein soleil ou à l’ombre, et en fonction des plantes que vous choisirez d’y planter.
Floraison expressive, feuillage attractif, diversité, que des qualités
Les plantes vivaces de rocaille sont les pièces maîtresses pour la réalisation d’une belle rocaille. Elles s’associent très bien avec le minéral et les enrochements ainsi qu’avec les arbustes de rocaille.
Elles apportent de la couleur avec leur floraison ou leur feuillage, du volume ou du relief avec leur port tapissant ou graphique.
Elles s’accommodent pour la plupart de terrains secs ou de terrains pauvres, supportent la mi-ombre ou le plein soleil selon les variétés. Leur disponibilité en petit pot ou en godet permet une plantation facile, notamment dans les sols ingrats avec des coûts d’achat très raisonnables !
Vous retrouverez sous cette rubrique un panel de vivaces irrésistibles : gaillarde, lavande, campanule, nepeta… de quoi se faire plaisir simplement , à la portée de tous jardiniers !
LE BON EMPLACEMENT
Il est plus fréquent d’aménager des rocailles en plein soleil, avec de petites plantes adaptées à la chaleur et à la sécheresse. De même, les rocailles sont généralement surélevées par rapport au reste du jardin, car cela permet d’améliorer le drainage, tout en mettant davantage en valeur les plantes de petite taille. Vous pouvez aménager votre rocaille sur une butte, un talus… et si vous avez un terrain en pente, exposé plein sud, l’endroit sera parfait pour créer une rocaille !
Cependant, même si les rocailles ensoleillées sont plus communes, il est également possible d’aménager une rocaille d’ombre, par exemple en sous-bois, à un emplacement relativement frais. Ce type de rocaille aura un aspect naturel et ressourçant.
PREPARER LE TERRAIN
Trouvez l’emplacement idéal, et aménagez éventuellement une butte pour surélever la rocaille. Apportez des éléments drainants (graviers, pierres, sable grossier…), en les mélangeant à la terre, afin d’améliorer l’infiltration de l’eau dans le sol. 
Les roches locales constituent l'option la moins coûteuse et s'harmonisent souvent plus naturellement.
- le grès : l'une des roches les plus adaptées aux jardins de rocaille. Ses strates naturelles sont bien visibles et permettent de la rompre facilement.
- le tuf : rare et coûteux. Léger et calcaire. Ses poches d'air assurent un drainage parfait.
- la pierre calcaire : elle s'effrite trop rapidement (idem pour la roche schisteuse). Préférez-la obtenue de seconde main. Eviter celles extraites de dallage.
- les roches ignées (granit, basalte, roche dure sans strate réelle) sont difficiles à aménager naturellement mais ne s'effritent qu'après de nombreuses années.
- les ardoises : utiles et jolies mais se fondent difficilement dans le paysage sauf si elles y sont présentes naturellement.
Placez ensuite quelques grosses pierres, de façon à obtenir un rendu bien esthétique. Elles vous serviront également à retenir la terre, solidifier la butte ou la pente que vous avez créé. Placez les pierres les plus grosses vers le bas de la rocaille, et les plus petites plutôt en haut. Veillez à bien les caller, pour éviter qu’elles ne bougent avec le temps. Aménagez des poches entre les pierres, des espaces où vous pourrez planter, en y ajoutant un substrat drainant (terre et graviers ou sable grossier). 
LES BONNES PLANTES
Si votre rocaille est en plein soleil, choisissez des plantes de terrain sec et chaud, peu exigeantes en éléments minéraux. On pensera par exemple aux sédums, joubarbes, eryngiums, hélianthèmes, ibéris, santoline… On choisit principalement des plantes assez petites, qui poussent en tapis ou en coussin. En arrière-plan, vous pouvez éventuellement installer quelques petits arbustes ou sous-arbrisseaux, qui donneront un peu de hauteur et de volume à l’ensemble (conifères nains, lavande, ciste…). Pour un aspect très naturel, n’hésitez pas à aménager une rocaille de plantes alpines, avec des vivaces qui poussent naturellement en montagne !
Si votre rocaille est à l’ombre, nous vous conseillons de choisir plutôt des fougères, hostas, saxifrages, corydales… des plantes plus adaptées aux lieux frais et ombragés.
PLANTER
Choisissez un emplacement dans votre rocaille entre les pierres. Creusez un petit trou de plantation, et mélangez au substrat un peu de sable grossier pour améliorer le drainage. Sortez la plante de son pot puis plantez-la, et replacez le substrat tout autour. Arrosez. Nous vous conseillons d’installer une couche de paillage minéral (graviers, pouzzolane…) : cela limitera la pousse des mauvaises herbes, tout en favorisant une meilleure infiltration de l’eau dans le sol, évitant ainsi que l’humidité ne stagne au niveau du collet de vos plantes et ne les fasse pourrir. 
Il est préférable de rester attentifs dans les semaines qui suivent la plantation, et d’effectuer quelques arrosages si besoin. Par la suite, les plantes de rocaille vous demanderont en général assez peu d’entretien. La plupart d’entre elles se montrent plutôt résistantes à la sécheresse, et n’ont pas vraiment besoin d’engrais.
La sauge
La sauge est une plante vivace idéale pour la composition de massifs rocailleux. Certaines variétés sont comestibles et possèdent des vertus officinales.
La sauge est très appréciée en infusion ou incorporée dans des recettes culinaires. Elle est également reconnue pour ses propriétés antioxydantes.
Ses caractéristiques de culture sont les suivantes :elle pousse en plaine, sur les bords de l'Atlantique et de la Méditerranée ; elle demande peu d'entretien ; ses besoins en eau sont très faibles ; elle apprécie le soleil et la mi-ombre ; elle est résistante au froid (jusqu'à -10° C) ; sa floraison s'étale de mai à décembre.
La lavande
La lavande est une plante vivace aromatique qui agrémente à merveille un jardin de rocaille. propriétés olfactives et médicinales. Ses caractéristiques culturales sont les suivantes :elle se développe en plaine, en montagne ou sur le littoral ; son entretien convient aux débutants ; ses besoins en eau sont très limités ; elle doit être plantée en plein soleil ; elle a une bonne résistance au froid et peut être plantée jusqu'à 800 m d'altitude (selon variété) ; elle  fleurit d'avril à septembre. 
Le géranium
Le géranium est une plante vivace très polyvalente, adaptée à tous les terrains, et notamment au jardin de rocaille. Certaines de ses variétés sont utilisées en aromathérapie et en cosmétique pour leurs vertus diverses. Il est aussi un bon répulsif contre les mouches et les moustiques.
Le géranium a les caractéristiques de culture suivantes :il est adapté à tous les climats de la métropole ; sa culture est accessible aux plus novices ; les apports en eau doivent être réguliers ; il apprécie aussi bien l'ombre que le soleil ; il est très résistant au froid (jusqu'à -20° C) ; sa floraison s'étend de mai à novembre. 
L'œillet d'Inde
L'œillet d'Inde est une plante annuelle très présente au jardin de rocaille. Ses fleurs sont comestibles. Elles sont utilisées en gélules, décoctions et tisanes pour soigner les troubles digestifs, entre autres. En usage externe, l'œillet d'Inde favorise la cicatrisation des plaies superficielles et la guérison des furoncles.
Ses caractéristiques culturales sont les suivantes :il s'adapte à tous les climats ; son entretien est facile et ne nécessite pas de compétences particulières ; ses besoins en eau sont faibles ; il doit être planté en plein soleil ; il est peu résistant au froid ; il est très florifère de mai à octobre. 
Le souci
Le souci est une plante aromatique annuelle appréciée pour ses vertus médicinales. Elle possède des propriétés anti-inflammatoires et apaisantes. Elle est utilisée en infusion, en teinture mère ou en huile essentielle. Le souci est également utilisé en cuisin comme substitut au safran et en cosmétique comme principe antioxydant.
Ses spécificités culturales sont les suivantes : il pousse aussi bien en montagne, qu'en plaine ou sur les littoraux atlantiques et méditerranéens ; l'entretien du souci est accessible à tous les publics ; il exige un arrosage régulier ; il apprécie aussi bien le soleil que la mi-ombre ; il est suffisamment résistant au froid pour être planté en montagne ; sa floraison a lieu d'avril à octobre. 
Les plantes qui résistent à la sècheresse
La terre se réchauffe, le jardin aussi. Les saisons avancent dans le temps. Pensez à avancer les dates des travaux de jardinage notamment. Veillez aussi à adapter votre sélection de végétaux que vous installerez dans votre carré de verdure en choisissant des variétés plus résistantes à la chaleur estivale et à l'absence d'eau. Pensez par ailleurs que votre façon de gérer les arrosages acclimatera vos plantes vivaces et vos arbustes : ne les habituez pas trop à la profusion d'eau où ils risquent de faire triste mine cet été et souffrir plus qu'il ne faudrait du manque de pluie. 
L'ail d'ornement
Encombrement : jusqu'à 2 m de hauteur.
Croissance : rapide, se met en repos aux premières chaleurs. Bien souvent, la végétation s’arrête à la fin de la floraison.
Floraison : tiges droites portant une inflorescence sphérique unique, composée d’une multitude de petites fleurs mauve. Entre mai et juin, selon l'ensoleillement. Les ombelles atteignent une dizaine de centimètres de diamètre.
Sol : parfaitement drainé et léger de préférence, modérément riche.
Exposition : soleil indispensable.
Climat : bonne résistance au froid, tous climats, même en altitude à condition que le sol soit bien drainé.
Distance et profondeur de plantation : planter les bulbes d'allium

 HYPERLINK "https://www.rustica.fr/fleurs/ail-purple-sensation,5.html"
 à une profondeur de 2 ou 3 fois leur hauteur. Pour un bel effet, faire une plantation dense, à 10 cm les uns des autres, soit une trentaine de bulbes au mètre carré.
Plantation : planter les bulbes vers octobre – novembre.
Multiplication : diviser les bulbes en automne, multiplication par semis au printemps.
Parasites et les maladies : au même titres que les alimentaires, les aulx d'ornement craignent la mouche de l’oignon, thrips, rouille, pourriture blanche... 
La joubarbe
Encombrement : 5 à 20 cm de hauteur.
Croissance : en rosace, vivace à feuillage persistant. A diviser pour qu'elle grandisse.
Floraison : de juin à août, blanc ou rose.
Sol : léger, drainé, même calcaire.
Exposition : soleil.
Climat : cette plante succulente (famille des Crassulacées) aime les climats secs.
Distance et profondeur de plantation : en surface, se contente de très peu de terre.
Plantation : printemps ou automne.
Multiplication : diviser les pieds à l'automne ou semer au printemps.
Parasites et les maladies : n'aime pas l'eau stagnante qui lui apporte pourriture et rouille. 
Le sedum
Préférer les petits sedum aux trop hauts qui réclament plus d'eau. Ces vivaces se contentent d’un peu de terre et résistent à la sécheresse.
Sedum spectabile, un orpin à floraison tardive apprécié pour sa floraison tardive qui embellit l'automne.
Encombrement : 50 cm de hauteur, étalement de 60 à 70 cm.
Croissance : rapide. Longévité est limitée.
Floraison : trois semaines en fin d'été. Couleur : rouge violacé. L’inflorescence composée de très petites fleurs ; l’ensemble atteignant 10 à 15 cm de diamètre.
Sol : bien drainé, frais à sec. Toutes qualités de sols.
Exposition : ensoleillée à mi-ombre.
Climat : tous.
Distance et profondeur de plantation : respecter le niveau du collet des plantes en conteneurs ou en godets.
Ecarter les plantes de 50 cm.
Plantation : en automne.
Multiplication : Par division des touffes au printemps : couper la touffe en plusieurs éclats à replanter immédiatement. Par bouturage : prélever des tronçons de tiges de 3 à 6 cm de longueur. Placer en pépinière à l’extérieur. Enracinement rapide : installer les plantes à leur place définitive dès l'automne.
Parasites et les maladies : pucerons, cochenilles, limaces et escargots. 
Le pavot de Californie
Encombrement : hauteur de 15 à 40 cm.
Croissance : semer en pleine terre dans un sol travaillé, sans mauvaise herbe, plutôt sableux.
Floraison : le pavot de Californie fleurit de mai à août, fleurs simples ou doubles en forme de coupe évasée.
Sol : sec et bien drainé, même pauvre.
Exposition : soleil.
Climat : tous.
Distance et profondeur de plantation : éclaircir et ne laisser qu’un plant tous les 20 cm après la levée.
Plantation : semer en avril ou octobre (en climat doux).
Multiplication : se ressème spontanément en conditions favorables.
Parasites et les maladies : pas d'ennemi connu. 
L'aspérule odorante
Les plus petites espèces s'épanouissent en rocaille.
Plante vivace rhizomateuse à floraison printanière également appelée gaillet des bois ou petit muguet, elle peut être sèchée pour entrer dans la composition de l'apéritif  appelé "Maitrank" ou "Vin de mai".
Encombrement : de 10 à 30 cm de hauteur.
Croissance : couvre-sol à port tapissant se multipliant facilement.
Floraison : de mai à août. Tailler dès la fin de la floraison.
Exposition : soleil à mi-ombre.
Climat : tempéré.
Sol : sec, bien drainé même caillouteux, idéalement humifère en surface.
Distance et profondeur de plantation : espacez de  25  à  30  cm.
Plantation : planter les fragments de rhizomes.
Multiplication : semis, prélèvement d'éclats sur la souche ou division des touffes en automne ou au printemps.
Parasites et les maladies : pas d'ennemi connu. 
La lavande vraie
Encombrement : touffes de lavande de 20 à 30 cm de haut allant jusqu'à 1 m.
Croissance : lente.
Floraison : en épi, de mai à août.
Sol : pauvre à fertile, sec ou calcaire, bien drainé.
Exposition : soleil.
Climat : sec à tempéré.
Distance et profondeur de plantation : installer 4 à 6 plants au mètre carré.
Plantation : semer au printemps ou à l'automne.
Multiplication : par bouturage semi-ligneux en juillet-août.
Parasites et les maladies : pas d'ennemi connu. 
Le sarcococca
Une floraison hivernale et parfumée appréciée des jardiniers.
Encombrement : buisson au feuillage dense, jusqu'à 2 m de hauteur et 1 mètre de largeur. Port étalé plutôt bas.
Croissance : en touffe dense de tiges dressées.
Floraison : au coeur de l'hiver, petite fleurs blanc-crème ou rosées, suivies de baies luisantes noires.
Sol : bien drainé, plutôt acide mais tolérant au calcaire.
Exposition : ombragée.
Climat : zone tempérée, frais.
Distance et profondeur de plantation : arbuste drageonnant qui forme un massif dense.
Plantation : idéalement à l'abri du vent, contre la maison, en bordure de terrasse, ou sous les arbres.
Multiplication : par semis en automne, bouturage en été, par marcottage.
